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1 RESUMEN EJECUTIVO

A nombre de la fundacién The Colorado Health Foundation, el equipo bipartidista de FM3 Research (D) y New
Bridge Strategy (R) llevo a cabo Pulse: La Encuesta de Colorado Health Foundation 2022, que explora las actitudes
relacionadas con un amplio rango de temas que el estado enfrenta. La encuesta de este afio se basd en los
resultados de una encuesta inaugural en 2020 y su seguimiento en 2021, también incluydé una exploracidn mas
detallada de las actitudes del publico con relacion al costo de vida, el consumo de drogas y alcohol, la vivienda y
una serie de politicas que el gobierno del estado podria implementar con el fin de abordar estos y otros problemas
importantes que Colorado enfrenta.

El costo de vida surgié como la preocupacion dominante entre los residentes de Colorado en la encuesta de este
afo, ya que uno de cada cinco (20%) lo consideraron como la preocupacién mas importante que el estado enfrenta
y 88% lo calificd como un problema “extremadamente grave” o “muy grave.” Ese nivel de preocupacién es 15
puntos mas alto en comparacién con la encuesta del afio pasado, lo que representa uno de los aumentos mas
grandes en cuanto a una preocupacién en cualquier asunto durante ese periodo de tiempo. Cuando se pregunté
cual aspecto del costo de vida era el mas preocupante para ellos, los precios de la vivienda, de la comida y de los
combustibles se nombraron mas frecuentemente — y los residentes de Colorado también reportaron una
preocupacién significativa en cuanto al costo del cuidado de la salud (67% “extremadamente grave” o “muy
grave”), y el costo del cuidado infantil (50%). Es probable que estos temas estén en las mentes de los votantes
cuando emitan su voto en sus boletas electorales en noviembre: las preocupaciones relacionadas con la economia,
la inflacién y el costo de vida, asi como los costos de vivienda, fueron los que se nombraron mas frecuentemente
como los problemas que guiarian sus opciones de candidatos en la eleccién.

Claramente, el costo de vida ha impactado las actitudes de los residentes de Colorado con relacion a su propio
bienestar financiero. Mas de dos en cinco residentes de Colorado (43%) reportan que su situacién financiera es
peor de lo que era hace un afo, al mismo tiempo menos de un cuarto (24%) consideran que su situacidn es mejor.
Esto marca una severa diferencia en comparaciéon con hace dos afios, cuando la mayoria de los residentes de
Colorado no veian ninglin cambio neto en su situacidén financiera, y aproximadamente el mismo numero
(aproximadamente un cuarto de la poblacion en cada caso) mencionaron que estaban mejor o peor.
Aproximadamente tres en cada cinco residentes califican una variedad de politicas como soluciones
potencialmente efectivas para abatir el aumento en el costo de vida, incluyendo cambiar las regulaciones del
gobierno con el fin de reducir los costos; aumentar los impuestos en los hogares con ingresos mas altos para
ampliar la disponibilidad de los servicios de apoyo; requerir que los empleadores aumenten los salarios y los
beneficios y hacer inversiones del gobierno para estimular la economia.

Quizas el factor mas grande que contribuye a la preocupacidn de los residentes de Colorado con relacién al costo
de vida es el costo de la vivienda: la preocupacion por este tema se dispard en la encuesta del afo pasado, y
aumentd mas este afo, ya que 86% lo califica como un problema “extremadamente grave” o “muy grave”. Tres
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en cada diez residentes (30%) mencionan que les preocupa perder su hogar debido a no poder pagar la renta o la
hipoteca, un aumento del 21% con relacién al afio pasado. Aproximadamente un tercio menciona tener que llevar
a cabo una variedad de opciones dificiles para poder conservar sus hogares, incluyendo tener empleos multiples
o trabajar mds horas, hacer recortes en otras necesidades como comida o cuidado de la salud y evitar pedirle al
arrendador que resuelva problemas. Los residentes de Colorado identifican una variedad de enfoques de politicas
como soluciones potencialmente efectivas al aumento en los costos de la vivienda, incluyendo asegurar que los
arrendadores no puedan aumentar la renta a los arrendatarios actuales demasiado rapido (74%); requerir que los
empresarios inmobiliarios construyan mas vivienda asequible (71%) y reducir las regulaciones del gobierno con el
fin de acelerar la construccion de vivienda (57%)

Las preocupaciones debido al costo de vida podrian estar impactando la forma en que los residentes de Colorado
estan teniendo acceso al cuidado de la salud. Casi la mitad de todos los residentes del estado (45%) reportan
haber pospuesto la atencién médica o dental en el afio pasado, a diferencia de 39% de la encuesta del afio pasado.
Viendo hacia el futuro, a mas de un tercio (37%) le preocupa que ellos o alguien mas en su hogar se quedara sin
cobertura de seguro de salud en el préximo afio —en comparacion con 27% de la encuesta del afio pasado. Hay
correlaciones claras con los ingresos en estas preocupaciones, ya que es mas probable que los hogares de bajos
ingresos, aquellos quienes estan desempleados y aquellos quienes actualmente carecen de seguro mencionen
que enfrenta estos desafios. Uno en cada cinco (21%) mencionan que ellos o alguien a quien conocen se le ha
tratado injustamente cuando buscan servicios de cuidado de salud en base su raza o etnicidad; los porcentajes de
trato injusto fueron mucho mas altos entre los residentes de Colorado negros, los americanos nativos e indigenas
de Colorado, latinos de Colorado y los que pertenecen a razas multiples que entre los residentes blancos o
asiaticos americanos o Islas del Pacifico.

La Salud Mental continla también siendo una preocupacién generalizada entre los residentes de Colorado, dado
que el 63% la calificaron como un problema “extremadamente grave” o “muy grave” en el estado. Mas de tres en
cinco residentes de Colorado mencionan que han experimentado una tensidn de salud mental durante el afio
pasado — particularmente residentes de la comunidad LGBTQ, las mujeres menores de 50 afios, aquellos quienes
viven con una discapacidad, residentes americanos nativos/indigenas y aquellos desempleados, sin seguro u
hogares con ingresos menores a $50,000. Aquellos quienes han experimentado dicha tensién también reportan
un nimero de barreras que hacen mas dificil obtener atencién de salud mental, incluyendo los altos costos que
ellos mismos tienen que pagar y una carencia de citas disponibles. Los residentes de Colorado de hecho identifican
un nimero de politicas que piensan serian efectivas para abordar estos desafios, incluyendo la creacion de mas
opciones para que las personas tengan acceso a la atencién de salud mental en donde viven (85%); requerir que
las empresas de seguros de salud cubran los servicios de salud mental sin copagos (80%) y poner en contacto a
los profesionales de la salud mental con las fuerzas del orden publico para responder a personas en crisis (77%)

El Consumo de drogas y alcohol es también una preocupacién para los residentes de Colorado, debido a que 58%
lo calificaron como un problema “extremadamente grave” o “muy grave”. Aunque mas residentes de Colorado
han reducido su consumo de alcohol y drogas durante el afio pasado (24%) en comparacién con (13%) que
mencionan haberlo aumentado, mas de uno en diez (13%) mencionan que se han preocupado por su propio
consumo de alcohol y drogas en el afio pasado. Por lo menos dos tercios de los residentes consideran una serie
de enfoques en las politicas en este tema como efectivas, que van desde hacer que el tratamiento para adicciones
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sea mas facil y a precio mas accesible hasta enviar a la gente a tratamiento, en lugar de la prisién, en delitos que
se relacionan con el consumo de alcohol y drogas.

Aunados a la exploracién profunda de los temas arriba mencionados, la encuesta de este afio tocd brevemente
un numero de temas diferentes de preocupacién para los residentes de Colorado: la pandemia del COVID 19, los
empleos y el trabajo, la delincuencia y la policia, el cambio climatico y los incendios forestales.

La preocupacion por la pandemia del COVID ha retrocedido notablemente durante varios de los afios pasados;
hoy, menos de uno en cuatro residentes de Colorado consideran la propagacién de las nuevas variantes del COVID-
19 como un problema “muy grave”. Ademas, los residentes del estado tienen una amplia —aunque no muy fuerte
— confianza en la capacidad del estado para manejar una pandemia nueva: una mayoria del 53 por ciento tiene
confianza en la capacidad del estado para manejarla, aunque menos de uno en cinco (14%) tienen “mucha
confianza”.

Después de las interrupciones que la pandemia trajo, muchos residentes de Colorado estan ansiosos de volver a
entrar a la fuerza laboral. El porcentaje de residentes quienes dijeron que no esperaban tener un empleo en el
préximo afio cayd de 21% en el afio pasado a solo el ocho por ciento este afio. El porcentaje de quienes han sido
despedidos o que les han reducido sus horas de trabajo se ha mantenido estable o disminuyd. Pero al mismo
tiempo, las preocupaciones en relacion con la capacidad para conservar un empleo digno han aumentado: un
cuarto de residentes quiere estar trabajando, pero les preocupa no poder tener un empleo en el préoximo afio —
un aumento de 16% en comparacion con la encuesta del afio pasado.

El mayor aumento en la preocupacién evidente en la encuesta de este afio surgid en torno al tema de la
delincuencia: casi tres en cinco (57%) lo consideraron como un problema “extremadamente grave” o “muy grave”
este afio, en comparacion con 41% en el aio pasado. La preocupacién sobre la violencia y la mala conducta policial
es menos generalizada (30%) y se ha mantenido mayormente estable desde el afio pasado, pero permanece como
una preocupacion significativamente mas generalizada para los negros/afroamericanos, americanos nativos e
indigenas, y los residentes de la comunidad LGBTQ del estado. Casi tres en 10 residentes del estado (29%) dicen
qgue ellos o alguien que conocen ha experimentado un trato injusto debido de su raza o etnicidad cuando
interacttan con las fuerzas del orden publico; entre esos encuestados, una mayoria (59%) le preocupa la violencia
y la mala conducta policial.

Finalmente, otros dos temas que generaron una preocupacion significativa entre los residentes de Colorado en la
encuesta de este afio: el cambio climatico y los incendios forestales. En general, una mayoria del 53 por ciento
califica al cambio climatico como un problema “muy grave”, aunque existe una profunda divisién partidista -82%
de los demdcratas y solo 14% de los republicanos comparten esa preocupacién. Hay una preocupacion
considerablemente mas amplia y compartida relacionada con los incendios forestales u otros desastres naturales
(68% extremadamente/muy grave), la cual circula a través de los subgrupos partidistas y geograficos.
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2 PREOCUPACIONES PRINCIPALES

Cuando se pidid identificar el problema principal que Colorado enfrenta, uno en cinco sefialé el costo de vida. Esta
preocupacion sobrepasa cualquier otro problema y ha aumentado notablemente desde el afo pasado, cuando
solo 7% lo identificaron como el problema principal que el estado enfrenta, en comparacién con 20% actualmente.
La vivienda asequible también se considera un problema prioritario, ya que 17% de los participantes lo clasificaron
como el problema mas grave (en comparacién con 10% en 2021). Quince por ciento sefalan al gobierno vy la
politica y 10% a la sobrepoblacién y el crecimiento; estas preocupaciones han permanecido estables durante el
tiempo.

Figura 1: Percepciones de los Coloradenses Sobre los Problemas Mas Importantes que el Estado Enfrenta

El costo de vida, la vivienda a precio accesible y las preocupaciones
ambientales se consideran como los problemas mas importantes que
Colorado enfrenta.

P13 En unas S abras = problema mas importante que enfrenta Colorado en este momentao?

(Respuesta abierta)

El costo de la vivienda I, 2 0%
Vivienda asequible | 1%
Agua/clima/medio ambiente | (-
Disfuncion de gobierno/division politica [ 150
Superpoblacion/crecimiento/desarrollo excesivo/comgestién_ N%
Economia/trabajos |IEEEEGEGEE 7
Desamparo | 7%
Seguridad publica/crimen I
Cuidado de salud/segurc de salud/salud N 4%
Incendios forestales N 3%
Drogas N 3%
Educacion 1 3%
Coronavirus/COVID19/pandemia [l 2%
Impuestos A 2%
Carreteras/infraestructurjiiill 2%
Justicia social/racismo Il 2%
. Inmigracion A 2%

El COVID-19 ha tenido el descenso mas notable como un problema grave: en 2020 era uno de los problemas
principales, ya que el 26% lo calificaron como el problema mas apremiante. En 2021, se mencioné un poco mas
de la mitad del tiempo (aproximadamente 14%) y en este afio solo se nombré 2% como el problema mas
importante del estado (como se muestra en la Figura 2 en la siguiente pagina)
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Figura 2: Cambio en Temas Nombrados como Mas Importantes, 2020-2022

Preocupaciones sobre el costo de vida han aumentado, mientras
preocupaciones sobre el COVID han bajado.

P13. En primer lugar, en unas p nalabras propias, ¢ cual es el problema mas importante que enfrenta Colorado

en este momento?

(Respuesta Abierta)

Diferencia

El costo de la vida 10% 7% 20% +13%

Agua/lncendios forestales/Cambio climatico/
El medio ambiente

El costo de la vivienda/NVivienda asequible -- 10% 17% +7%

Trafico/Congestion/Sobrepaoblacion/Crecimiento/

13% 20% 21% +8%

Sobre desarrollo urbano/Carreteras/Infraestructura 2 v 15% *7%
Seguridad publica/Crimen/Drogas 4% 5% 10% +6%
Inmigracién = 1% 2% +1%

Personas sin Hogar -- 6% 7% +1%

Educacion 4% 3% 3% -1%

Justicia social/Racismo/Problemas con policias 5% 2% 2% -3%
Cuidado de salud/Seguro de salud 8% 4% 4% -4%
Gobierno/Paliticas 19% 14% 15% -4%
Economia/Trabajos/Impuestos 13% 12% 9% -4%
Coronavirus/COVID -19/Pandemia 26% 14% 2% -24%

()

También se les ofrecid a los encuestados una lista de preocupaciones individuales que Colorado enfrenta y se les
pidié que calificaran a cada uno ya sea como un problema “extremadamente grave”, “muy grave”, algo grave” o
“no muy grave”. En general, el aumento en el costo de vida y el costo de la vivienda fueron clasificados como los
mas graves, seguidos por las personas sin hogar, los incendios forestales, el costo del cuidado de la salud y de la
salud mental (Figura 3). Aun cuando la preocupacidn por el costo de la vivienda ha permanecido consistentemente
alta en el aiio pasado, el porcentaje de quienes mencionaron que el costo de vida es por lo menos un problema

“muy grave” aumentd de 73% al 88%.

Algunas diferencias sorprendentes son evidentes en la forma en que los subgrupos de residentes de Colorado ven

estos asuntos:

e Los residentes blancos expresan menos nivel de preocupacion en todos los problemas que el estado
enfrenta que los residentes de otros grupos raciales y étnicos.

e Es mas probable que los residentes americanos nativos se preocupen por la salud mental (79%), siendo
esta probabilidad entre los asiaticos o de las Islas del Pacifico como la menor (53%)

e Dostercios de latinos se preocupan por el consumo de drogas y alcohol (68%) — un porcentaje mucho mas
alto en esta preocupacidn en comparacién con 56% de los residentes blancos y 59% de todos los
residentes de Colorado de color en total.

e Esmads probable que los residentes de Colorado asiaticos y de las Islas del Pacifico vean el cambio climatico
como un problema grave (73%), siendo esta probabilidad entre los afroamericanos la menor (46%)

e Es mucho menos probable que aquellos menores de 40 afios se preocupen por la delincuencia con un
porcentaje de 40% que aquellos de cuarenta aiflos 0 mayores (68%)
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e Aquellos menores de 50 afios se preocupan mucho mas por el cambio climatico (56%) que aquellos
mayores de 50 afios (49%). Es mas probable que los encuestados mas jovenes, edades de 18 a 29,
consideren esto como un problema grave (63%).

e Las mujeres expresan un mayor grado de preocupacion por todos los problemas que el estado enfrenta
que los hombres.

e Aunque la preocupacién por el costo de la vivienda es alta en todos los dambitos, la probabilidad de
calificarlo como un problema “muy grave”, fue mas alta entre los encuestados desempleados (97%) al
igual que los residentes con ingresos familiares menores a $75,000, asi como entre los arrendadores.

Figura 3: Calificacion de la Gravedad de los Problemas que Colorado Enfrenta
Total

Problema ey Sumamente Muy Algo No Tan
Muy Grave Grave Grave Grave Grave/ NS
El creciente costo de la vida 88% 61% 27% 10% 2%
El costo de la vivienda 86% 61% 25% 11% 3%
El sinhogarismo 72% 39% 33% 21% 6%
Los incendios fo;Zitj::feg otros desastres 68% 37% 31% 20% 10%
El costo del cuidado de salud 67% 38% 29% 22% 10%
La salud mental 63% 30% 33% 28% 7%
El consumo de drogas y alcohol 58% 28% 30% 26% 12%
El crimen, en general 57% 29% 28% 27% 14%
El cambio climatico 53% 31% 22% 16% 29%
El costo del cuidado de nifios 50% 23% 26% 22% 9%
Los empleos y la economia 49% 26% 23% 30% 18%
El hambre 40% 14% 26% 32% 22%
La discriminacién y los prejuicios raciales 35% 16% 20% 21% 39%
La violencia y Iap::iaclg conducta de la 30% 15% 15% 25% 42%
La propagacion de nugvas variantes del 24% 89% 16% 27% 26%
coronavirus

También en mas probable que los residentes quienes se identifican como LGBTQ vean a la mayoria de los
problemas como mas graves; en forma particular, los incendios forestales o desastres naturales (90%) y la salud
mental (79%). Aunque esto se podria abordar por medio del hecho de que algunos problemas se perciben que
son mas graves dentro de la comunidad LGBTQ en si, de hecho, es también mds probable que los residentes
quienes se identifican como LGTBQ y que son votantes demdcratas o independientes también puedan contribuir
con un nivel mayor de percepcion de la gravedad de este problema en general.

Entre los residentes de Colorado quienes estan registrados para votar, existen diferencias partidarias significativas
en las percepciones relacionadas con las preocupaciones que el estado enfrenta (como se muestra en la siguiente
pagina en la figura 4). El costo de vida, el costo de la vivienda y las personas sin hogar se consideran en forma
similar a través de las lineas partidistas. Sin embargo, existe una clara division — sobre todo entre los demdcratas
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y los republicanos - en otros temas. Temas de primer orden como los incendios forestales, el costo del cuidado de
la salud y la salud mental se perciben como mas graves entre los demdcratas que entre los republicanos. Los
republicanos expresan una preocupacién mayor sobre la delincuencia, los empleos y la economia. Otros temas
con una clara diferencia partidista son el cambio climatico, el costo del cuidado infantil, el hambre, la mala
conducta policial y el prejuicio y la discriminacidn racial. La propagacién de las variantes del COVID-19 es el
problema con menor calificacidn entre todos los votantes de todas las afiliaciones partidistas.

Figura 4: Divisiones en las Percepciones de la Gravedad de los Problemas que Colorado Enfrenta, por Partido
Politico

(Calificado por % Extremadamente /Muy grave entre los Votantes Registrados)

Partido
Problema -
Demdcratas  Independientes Republicanos
El creciente costo de la vida 88% 89% 88% 89%
El costo de la vivienda 86% 92% 87% 78%
El sinhogarismo 72% 76% 69% 72%
Los incendios fo:]ta;‘itj::fel; otros desastres 68% 86% 71% 49%
El costo del cuidado de salud 67% 72% 69% 57%
La salud mental 63% 75% 61% 51%
El consumo de drogas y alcohol 58% 54% 55% 64%
El crimen, en general 57% 48% 52% 75%
El cambio climatico 53% 82% 57% 13%
El costo del cuidado de nifios 50% 65% 50% 33%
Los empleos y la economia 49% 42% 46% 58%
El hambre 40% 55% 39% 23%
La discriminacién y los prejuicios raciales 35% 54% 35% 13%
La violencia y la mala conducta de la policia 30% 47% 28% 12%
La propagacién de nu§vas variantes del 24% 399 21% 7%
coronavirus

Las preocupaciones de los votantes han cambiado significativamente durante los ultimos afios (Figura 5) con una
creciente preocupacién en cuanto a la delincuencia y el costo de vida; la preocupacién por el prejuicio y la
discriminacién tuvo una menor calificacidn.
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Figura 5: Calificacion de la Gravedad de los Problemas que Colorado Enfrenta, 2020-2022

El crimen y el costo de vida son las problemas que mas han aumentado, mientras
Ereocupacmnes sobre la discriminacién y los prejuicios raciales son los que mas han
ajado.

ada uno
oun

(% Problema Sumamen

Diferencia

Elcrimen, en general 41% 57% +16%
*El creciente costo de la vida ©3% 73% 88% +15%
El consumo de drogasy alcohol 45% 50% 58% +8%
El costo del cuidado de nifos -- 44% 50% +6%
Los empleosy la economia ©3% 449 49% +5%
El costo de la vivienda 67% 82% 86% +4%
El costo del cuidado de salud - 65% 67% +2%
El cambio climatico 44% 52% 53% +1%
El sinhogarismo 67% 72% 72% 0%
La salud mental 55% 63% 63% 0%
Elhambre 39% 41% 40% -1%
La violencia y la mala conducta de la policia 38% 32% 30% -2%
. La discriminacion y los prejuicios raciales 42% 43% 35% -8%
I \’ Divisién de muestra, *Form ulado di > 9

A

Una evidencia adicional en el predominio de las preocupaciones por el costo de vida surgié en una pregunta en
donde se les pidid a los votantes registrados que dijeran con sus propias palabras cuales asuntos serian de mayor
importancia para ellos al decidir por quien votarian en noviembre (como se muestra en la (Figura 6). Los temas
sobre el empleo y la economia y el costo de vida y la inflacién se mencionaron con mas frecuencia, seguidos en
forma cercana por vivienda asequible y cambio climatico.
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Figura 6: Factores Mas Importantes al Escoger a Candidatos en Noviembre

Los votantes dicen que la economia, el costo de vivir y la vivienda tomaran
rolos grandes en por quien van a votar en Noviembre.

cu er 2ran n nportan ar >d al decidir por cuéles

(Respuesta Ablerta; Preguntada solo a votantes, n=2, as las respuestas mencionadas por lo menos e

Trabajo/Economia I, 10
Costo de vida/Inflacion I 13-
Vivienda/Renta asequible | 110
Cambio climatico/Medio ambiente [ 02
Cuidado de salud/Medicamentos/Salud mental . 2
Honestidad/integridad/Para el pueblo N <
Ideologias conservadoras (menos gobierno, socialismo, etc.) . ©
Crimen/Drogas/Control de armas I =
Impuestos/Gestion Fiscal GGG S
Cuestiones morales (aborto, LGBTQ, igualdad, etc.) e,
Educacion/Escuelas/Sueldo de maestros N -
Inmigracion/Seguridad fronteriza G 0
Ideologias liberales (socialismno, mas gobierno, etc.) GGG -0
Constitucion/Libertades personales/Libertad uu =%

Abordad la falta de vivienda | -
Derechos de voto/Integridad electora | I =%

Experiencia/Conocimiento/Constancia i 3%
Moderado/No Extremo/Centrista [N 3%
— Desigualdad racial/Vigilancia | 3%

3 CosTto DE VIDA

La mayor tensién en el costo de vida viene de la vivienda, la comida y el precio de la gasolina. Cuando se pregunté
(en una pregunta abierta) cuales son los gastos que le preocupan mas a su familia, 50% identificé la vivienda o
renta, el 38% seiiald la comida y 30% menciond los combustibles, la gasolina o el petrdleo (Figura 7). La grafica
deja en claro que la mayoria de los residentes del estado no solamente escogen una preocupacion en el costo de
vida — por el contrario, muchos nombraron una variedad de diferentes gastos en el hogar que afirman les causa
una preocupacion significativa.
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Figura 7: Gastos Mas Preocupantes

Residentes de Colorado apuntan la asequibilidad de la vivienda, y los costos de
comestibles y la gasolina como los costos crecientes que son mas preocupantes.

de vida en Colorado, i qué ¢ Z cfficos son los mas preoccupantes para usted y otros

(Respuesta Abierta; Todas las respuestas mencionadas por lo menos el

Asequibilidad de |a viwenda/H|pot.eca/Denta/f\partamemos_ 50%
Comida/Comesitbles _ 38%
Costos de energia y servicios publicos _ 15%
Cuidado de Salud/Salud - 8%
Costos de vivienda generales/necesidades basicasfgastos- 7%
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Dado que el costo de vida es la preocupacién predominante, los residentes del estado mencionan cada vez mas
que su situacion financiera es peor de lo que era hace un afio (como se muestra en la siguiente pagina en la Figura
8). Dos en cada cinco mencionan que financieramente estan peor de lo que estaban hace un afio (43%) — un
aumento muy grande en comparacién con 2021 cuando solo el 25% decia que estaban peor financieramente que
el afo anterior. Aun cuando el nimero de encuestados quienes dicen que su posicidén financiera no ha cambiado

era consistente en los afios 2020 a 2021, ese nimero ha disminuido de 51% en el afio pasado a 33% este afio.
Los subgrupos demograficos especificos han sido particularmente impactados financieramente en el afio pasado:

e Es mas probable que los residentes de 40 afios o0 mayores mencionen que estan peor que aquellos
menores de 40 afos. Vale la pena notar que también es mas probable que los residentes de 40 afios o
mayores sean propietarios de casa que aquellos menores de 40, lo cual contribuye a su perspectiva
financiera.

e También es mas probable que los residentes de color digan que estan peor que los residentes blancos.

e No obstante que es mas probable que los encuestados por todo el estado afirmen que estan peor
financieramente, el sentimiento es mas agudo en el Condado Pueblo en donde 52% mencionan que estan
peor

e Es mds probable que los encuestados con los ingresos menores digan que las cosas estan peor; 62% de
aquellos con ingresos menores a $30,000 mencionan que su situacion financiera es peor en comparacién
con el 29% con ingresos mas altos dentro del espectro de quienes tienen ingresos familiares de $100,000
0 mas.
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Figura 8: Comparacidn de la Situacion Financiera con el Afio Anterior

Comparado a anos pasados, una clara pluralidad de residentes en Colorado
hoy indican que estan peor econémicamente que hace un ano.
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Las preocupaciones por el costo de vida han impactado notablemente la evaluacion de los residentes de Colorado
en cuanto su seguridad alimentaria. Como se hace notar en la secciéon previa, cuatro en cinco residentes
clasificaron el hambre como un problema “muy grave” en el estado. Casi uno en cinco (16%) mencionan que han
omitido comidas durante los pasados doce meses debido a la incapacidad para pagar los alimentos, un aumento
del nueve por ciento en comparacion con el afio pasado. Este desafio ha sido particularmente agudo en hogares
con ingresos menores a $30,000 por afio (entre quienes 38% de los que omitieron comidas) y entre los americanos
nativos e indigenas de Colorado (para quienes el porcentaje es 39%)

Ademds, un creciente nimero de residentes se preocupa por poder pagar por alimentos en el préximo afio. Como
se muestra en la siguiente pdagina en la Figura 9, mas de un tercio de los residentes (38%) comparten actualmente
esta preocupacién — un aumento significativo en comparaciéon con 23% del aifio pasado. La mayoria de los
subgrupos de residentes expresan preocupacion por no poder comprar comida para el préoximo afio, incluyendo
los residentes del Condado Pueblo; los hogares con ingresos menores a $75,000 por afio; los encuestados negros
o afroamericano y los americanos nativos e indigenas de Colorado.
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Figura 9: Preocupacion sobre la Falta de Capacidad para Comida en el Afio Préximo

Mirando hacia el futuro, casi dos de cada cinco estan preocupados de no
poder alcanzar a comprar comida — un aumento notable desde el 2021.
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En respuesta a las preocupaciones del costo de vida, se les pidid a los encuestados que califiquen una serie de
soluciones propuestas para abordar el aumento en el costo de vida en Colorado (Figura 10 en la siguiente pagina).
Los encuestados indicaron el cambio en las regulaciones del gobierno para reducir el costo de los gastos en los
hogares como mas efectivo (73%). Tres en cinco indicaron como método efectivo aumentar los impuestos a los
gue mas ganan, requerir que los empleadores aumenten los salarios y beneficios para los trabajadores de ingresos
bajos y medianos y hacer inversiones para estimular la economia y crear empleos en las comunidades que
enfrentan problemas.

Entre los votantes registrados, los encuestados de todos los partidos sefialaron cambiar las regulaciones para
reducir los costos en los gastos de los hogares como politica efectiva. Sin embargo, todas las otras soluciones
fueron motivo de divisiones partidistas, ya que es altamente probable que los demdcratas las vean como efectivas,
y que los independientes ofrezcan percepciones mas intermedias y es menos probable que los republicanos las
vean como efectivas. La propuesta mas divisiva que se puso a prueba fue la idea de aumentar los impuestos entre
las personas que ganan mas de $500,000 (Figura 11 en la siguiente pégina.)
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Figura 10: Percepciones sobre la eficaz de las Politicas para Abordar el Costo de Vida

Tres cuartos dicen que seria efectivo cambiar las regulaciones para reducir los
costos de los gastos familiares.
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Los votantes a través del espectro partidario consideran cambiar las
regulaciones para reducir los costos en los esenciales es efectivo.
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Los puntos de vista por todo el estado son relativamente consistentes. Se observaron algunas variaciones en la
region metropolitana de Denver y en la regién de Eastern Plains en donde probablemente se deben a las
diferencias en las tendencias ideoldgicas de los residentes en esas regiones.

Figura 12: Percepcion sobre la eficaz de las Politicas para Abordar el Costo de Vida por Regién

La efectividad percibida de aumentar los impuestos a las personas con altos ingresos
es mayor en el area metropolitana de Denver y mas débil en el area Eastern Plains.
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4 \VIVIENDA

En algunos de los aifos pasados, el costo de la vivienda ha sido un tema de alta prioridad en Colorado, y uno de
los impulsores principales en el aumento de las preocupaciones en el costo de vida en el estado. Ochenta y seis
por ciento de los residentes afirman que el costo de la vivienda es un problema “muy grave” que el estado
enfrenta; la mitad de los residentes mencionan que es el gasto de dia a dia que mas les preocupa; y por lo menos
uno en cinco tuvieron que tomar decisiones dificiles para poder pagar su renta o hipoteca.

De hecho, las preocupaciones en casi tres de diez residentes, por no poder pagar su renta o hipoteca son tan
intensas que temen perder su hogar en el préoximo afio (como se muestra en la Figura 13). Entre muchos
subgrupos clave de residentes, las preocupaciones que sobresalen son perder su hogar —incluyendo aquellos con
ingresos menores a $30,000 por afio (57%); los americanos nativos e indigenas de Colorado (58%) y aquellos
quienes actualmente estan desempleados (58%)
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Figura 13: Preocupacion sobre la Falta de Capacidad para Pagar la Renta o la Hipoteca en el Afio Proximo

A casi un tercio les preocupa perder su casa debido a que no puedan pagar la
renta o la hipoteca.
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Muchos residentes de Colorado ya han tomado medidas extraordinarias para tratar de evitar perder sus viviendas,
como se muestra en la pagina siguiente en la Figura 14. Un tercio trabajé multiples empleos, o mas de lo que
guerian hacerlo con el fin de poder pagar la vivienda y 31% hizo recortes en otras necesidades como comida o
cuidado de la salud. Entre los; arrendatarios 32% evitaron pedirle al propietario que resolviera problemas por
temor a ser desalojados. Mas de un cuarto de los encuestados permanecieron en una vivienda que no era la
adecuada para ellos, y 22% se cambiaron con un compafero de casa o departamento o con familia adn cuando

hubieran preferido no hacerlo.
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Figura 14: Opciones Realizadas para Poder Pagar la Vivienda

Un tercio ha trabajado mas de lo que queria, evitado pedirle a su propietario que
aborde los problemas y ha hecho recortes en las necesidades basicas con el fin de
poder pagar la vivienda.
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Como se muestra en la Figura 15 en la pagina siguiente, estas experiencias fueron sobre todo prevalentes entre
los arrendatarios, ya que aproximadamente la mitad permanecid en vivienda en condiciones subdptimas, hizo
recortes en necesidades basicas y trabajo empleos multiples. Ademas, fue mas probable que aquellos con ingresos
menores a $100,000 — sobre todo aquellos con ingresos de $50,000 o menos — tuvieran que llevar a cabo una de
estas opciones cuando se llegé al punto de vivienda a precio accesible.

Al analizar los datos de acuerdo con grupos raciales y étnicos, existe un promedio de impactos mayores entre los
residentes de color que entre los residentes blancos. Es particularmente probable que los americanos nativos de
Colorado hayan llevado a cabo opciones dificiles con el fin de poder pagar los gastos de vivienda, en comparacion
con otros grupos, ademas fue mads probable que los encuestados americanos nativos y latinos hayan llevado a
cabo recortes en necesidades basicas con el fin de pagar la vivienda. Fue mas probable que los encuestados LGBTQ
y aquellos que viven con una discapacidad hayan tenido que llevar a cabo estos cambios con el fin de pagar la
vivienda. Fue menos probable que los residentes que viven en las regiones de Eastern Plains y Colorado Springs
hayan tenido que hacer esos cambios que en otras areas del estado.

Un factor que contribuye a la dificultad que muchos Coloradenses han enfrentado para conservar una vivienda
estable es un trato injusto por motivos raciales o étnicos en el mercado de vivienda. Como se muestra en la Figura
16 en la pagina siguiente, casi uno en cuatro (22%) menciona que ellos o alguien que conocen han experimentado
un trato injusto por motivos de raza o etnicidad cuando buscan un lugar para vivir. Esta experiencia es mucho mas
prevalente entre los residentes de color (31%) que entre los residentes blancos (19%) y mas frecuente entre los
americanos nativos (55%), los encuestados negros y afroamericanos (36%) y los residentes hispanos o latinos
(33%).
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Figura 15: Opciones Realizadas para Poder Pagar la Vivienda por Propietario de Casa

Es mas probable que quienes rentan hayan tenido que tomar decisiones
dificiles para poder pagar su vivienda que los propietarios de casa.
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Figura 16: Experiencias de Trato Injusto en la Busqueda de Empleo por Grupo Racial o Etnico

(Al intentar alguilar o comprar un lugar para vivir.)
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Se les pidié a los encuestados que califiquen la eficaz de una serie de propuestas que podrian ayudar a hacer la
vivienda mas asequible en Colorado, como se muestra en la Figura 17. Tres cuartos de los encuestados
mencionaron que asegurar que los propietarios no puedan aumentar la renta a los inquilinos demasiado rapido
seria efectivo, y 71% mencionaron que requerir que los empresarios inmobiliarios construyan vivienda para
niveles de ingresos mas bajos seria efectivo. Una mayoria también menciond que reducir las regulaciones del
gobierno con el fin de acelerar la construccidn de vivienda causaria un efecto mas positivo.

Figura 17: Percepciones sobre la eficaz de las Politicas para Abordar la Capacidad para Pagar Vivienda

Los habitantes de Colorado ven como soluciones efectivas que los arrendadores no
uedan aumentar las rentas demasiado rapido y requerir que los empresarios en
ienes raices construyan vivienda para las personas con ingresos mas bajos.
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Aunque tanto los propietarios de casa como los arrendatarios consideran las propuestas como ampliamente
efectivas, es particularmente probable que los arrendatarios vean a todas las tres propuestas de soluciones como
efectivas. Los encuestados por todo el estado perciben y califican los enfoques de forma similar, ya que los
residentes de Eastern Plains expresan puntos de vista un poco mas modestos que aquellos en otras areas del
estado. Entre aquellos registrados para votar, se percibe que la eficaz de estos enfoques trasciende las lineas
partidistas (ver Figura 18 en la péagina siguiente). Es de sobremanera especial que los demdcratas opinen que son
soluciones efectivas prevenir que los arrendadores aumenten las rentas demasiado rapido y la construccién de
vivienda para los niveles de ingresos menores.
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Figura 18: Percepciones sobre la eficaz de las Politicas para Abordar el Costo de la Vivienda por Afiliacion
Partidista

Hay menos division partidista en torno a la reduccién de las regulaciones para
acelerar el desarrollo de vivienda.
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5 CuUIDADO DE LA SALUD

Aunque la preocupacién de los residentes de Colorado sobre el costo de vida en general ha aumentado
dramaticamente durante el afio pasado, un gasto del hogar que se ha calificado como una preocupacion
importante en forma consistente en cada encuesta de Pulse: el costo del cuidado de la salud. Dos tercios (67%) lo
califican como un problema “muy grave” en Colorado este afio — pero el afio pasado un 65% estadisticamente
idéntico dijo lo mismo. Ahora, sin embargo, en el contexto de una preocupacidon en aumento sobre un amplio
rango de gastos en el hogar, los costos del cuidado de la salud podrian poner mas presién a los residentes en
relacién con tener que tomar algunas decisiones mas dificiles. Como se muestra en la Figura 19 abajo, casi la mitad
de los residentes que respondieron (45%) afirman que pospusieron el cuidado médico o dental en el afio pasado
— en comparacidon con 39% en 2021. Es particularmente probable que aquellos que viven con una discapacidad
(61%) o se identifican como LGBTQ (56%) afirmen que han decidido posponer estos servicios.
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Figura 19: Aplazamiento del Cuidado Médico o Dental en el tltimo Afio

En los ultimos 12 meses, los residentes de Colorado han pospuesto cada vez
mas la atencién médica.
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Un numero de factores podrian contribuir a que los residentes opten por decisiones dificiles al posponer el
cuidado médico o dental, y la encuesta saca a la luz a algunos factores potenciales. La carencia de cobertura de
seguro podria jugar un papel: 65% de los residentes sin seguro y 64% de aquellos quienes se preocupan por no
tener seguro pospusieron estos servicios. Una inestabilidad financiera mas amplia también es un factor, ya que
78% de quienes evitaron comidas debido a que no podian pagar alimentos también dijeron que pospusieron el
cuidado médico o dental.

Otro factor podria ser el temor al prejuicio racial. Como se muestra en la pagina siguiente en la Figura 20, mas de
uno en cinco dicen que ellos o alguien que conocen experimentaron trato injusto por motivos de raza o etnicidad
— una experiencia particularmente prevalente entre los negros o afroamericanos o en los americanos nativos e
indigenas de colorado. Estas experiencias bien podrian jugar un rol en las decisiones para posponer estos servicios
de salud: 65% de aquellos quienes experimentaron un trato injusto cuando buscaban cuidado de salud
pospusieron el cuidado médico o dental en el afio pasado.
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Figura 20: Experiencias con Trato Injusto en la Busqueda de Servicios de Cuidado de la Salud,
por Grupo Racial o Etnico

Uno en cada cinco residentes de Colorado dice que ellos o alguien que conocen ha
experimentado trato injusto basado en la raza o etnicidad cuando buscaron servicios
de salud.
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Viendo hacia el futuro, muchos Coloradenses se preocupan por su capacidad para obtener cuidado de salud en el
préximo afio, ya que mas de un tercio (37%) indican que les preocupa quedarse sin cobertura de salud — hasta
diez puntos arriba del nivel de preocupacidn que se expresé en la encuesta del afio pasado (como se muestra en
la pagina siguiente en la Figura 21). La preocupacion sobre quedarse sin cobertura de seguro de salud es
particularmente aguda entre un nimero de subgrupos de los residentes del estado:

e Una mayoria del 55 por ciento de aquellos quienes estan actualmente desempleados se preocupan por
quedarse sin seguro de salud, pero aun aquellos con empleo de tiempo parcial (42%) o tiempo completo
(37%) expresan una preocupacion significativa.

e Una mayoria de aquellos con ingresos familiares menores a $30,000 por afio expresan preocupacion
(55%), asi como mas de dos en cinco hogares que ganan hasta $100,000 por afio; e incluso en familias
con ingresos de seis digitos, casi un cuarto (24%) se preocupan por quedarse sin cobertura de seguro de
salud.

e Los inmigrantes (49%) expresan mas preocupacién que los no inmigrantes (39%)

e Aquellos quienes hablan un idioma diferente al inglés en casa expresan diez puntos mas de preocupacién
(45%) que aquellos que no hablan un idioma diferente.

e Es significativamente mas probable que los residentes de color se preocupen por quedarse sin cobertura
de seguro de salud (48%) que los residentes blancos (33%).
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Figura 21: Preocupaciones sobre Quedarse sin Cobertura de Seguro de Salud en el Afio Préximo

A casi dos en cada cinco les preocupa quedarse sin cobertura de seguro de
salud- un aumento de 10 puntos comparado al ano pasado.
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6 SALUD MENTAL Y BIENESTAR

La salud mental (y el acceso a atencion a la salud mental) permanecen como una preocupacion de primera linea
para los Coloradenses. Casi dos tercios (63%) afirman que la salud mental es un problema “muy grave” en el
estado, y mucha de esa preocupacion tiene sus raices en experiencias personales. Tres en cinco residentes en el
estado dicen que han experimentado tension por salud mental en el ailo pasado, como se detalla en la Figura 22.
Entre aquellos con mds probabilidades de haber experimentado este tipo de tension estan los residentes LGBTQ
y aquellos menores de 30 afios, quienes tienen discapacidades, quienes tienen ingresos menores a $50,000 o
guienes carecen de seguro o tienen cobertura por medio de Medicaid.
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Figura 22: Experiencias con Tensién por Salud Mental

Tres de cada cinco dicen que han experimentado tension o ansiedad en su
salud mental durante el dltimo afio.

29.En el ditimo aho, ¢ha € rimentado problemas de salud mental como ansiedad, depresion, soledad o estrés?

Grupos mas probables que hayan
experimentado tension en
su salud mental

Coloradenses LGBTQ (84%)

Mujeres de 1849 de edad (80%)
Personas menores de 30 (79%)
Indigenas (79%)

Asegurados por Medicaid (74%)
Personas con deseabilidades (73%)
Personas con ingresos menos de $50K (72%)
Personas sin seguro medico (72%)

Se les hizo una pregunta de seguimiento a aquellos quienes experimentaron tensidn por salud mental sobre las
barreras que habian experimentado para obtener atencién, como se muestra en la pagina siguiente en la Figura
23. El costo de los servicios fue el desafio mas comun para obtener acceso a la atencién a la salud mental; otras
dificultades que se citaron frecuentemente fueron una carencia de citas disponibles, una carencia del
conocimiento en como encontrar un profesional y no poder encontrar un profesional que entienda sus
antecedentes o experiencias.

Hay algunas distinciones clave en las barreras para obtener acceso a la atencidn a la salud mental en los diferentes
subgrupos raciales y étnicos.

e Es mas probable que los americanos nativos, los negros y los asiaticos/Islas del Pacifico en Colorado digan
gue tuvieron dificultades para encontrar un profesional quien pudiera entender sus antecedentes que
otros grupos étnicos.

e Los americanos nativos se preocupan de sobre manera por la privacidad o tener que revelar informacion
personal a sus profesionales de la salud.

e La preocupacidn por ser juzgados por amigos y familiares se extiende muchos mas entre los residentes de
color que entre los residentes blancos.

Resultados Clave de Pulse: Encuesta por The Colorado Health Foundation 2022 Pagina 24



rpulse

e Colorado Health Foundation Fall

Figura 23: Desafios para Obtener Acceso a la Atencidn de la Salud Mental

Los costos que el paciente paga de su bolsillo presentan el desafio mas grande
para tener acceso a la atencién a la salud mental.
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Menor
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1% 66%
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e laincertidumbre para encontrar un profesional en este ramo es también mas comun entre los residentes
de color, particularmente entre los residentes asiaticos/ Islas del Pacifico y los negros.

e Es mas probable que los residentes asidticos/Islas del Pacificos reporten encontrar largos tiempos de
espera que otros grupos étnicos.

Otras distinciones demograficas clave en las barreras para obtener acceso a la atencion a la salud mental incluyen:

e Es mas probable que las mujeres que los hombres mencionen que los costos de su bolsillo son demasiado
altos y que los tiempos de espera son demasiado largos, aunque es mas probable que los hombres se
preocupen mas por la privacidad que las mujeres,

e Es mas probable que aquellos que viven con discapacidades que otros residentes no sepan como
encontrar un profesional de salud mental, tengan problemas para encontrar un profesional quien
entienda sus experiencias, experimenten incomodidad al hablar con un extrafio sobre sus experiencias,
tener preocupaciones sobre la privacidad o preocuparse porque la familias y amigos los juzguen.

e losresidentes LGBTQ reportan experimentar todos los desafios que se enlistan mas frecuentemente.

También se les pidid a los encuestados que califiquen la eficaz de una serie de propuestas para mejorar la salud
mental en el estado, como se detalla en la Figura 24 en la siguiente pdgina. Los residentes de Colorado consideran
ampliamente efectivo crear mds opciones para que las personas tengan acceso a salud mental en donde viven,
requerir que el seguro de salud cubra mas servicios de salud mental sin copagos y poner en contacto a los
profesionales de la salud mental con las fuerzas del orden publico para responder a las llamadas de emergencia
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relacionadas con salud mental. La mayoria de los residentes en todos los grupos étnicos, antecedentes partidistas
y regiones del estado consideran efectivos estos enfoques.

Figura 24: Percepciones sobre la eficaz de las Politicas para Mejorar la Salud Mental en Colorado

Los residentes de Colorado consideran efectivas una serie de medidas para
mejorar la salud mental.
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Asociar a profesionales de la salud mental
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7 Consumo DE ALCOHOL Y DROGAS.

Una mayoria de residentes de Colorado ven el consumo de alcohol y drogas como un problema grave; aunque la
mayoria mencionan que su consumo se ha mantenido igual en el afio pasado (52%) o incluso ha disminuido (27%),
el 13% afirman que su consumo ha aumentado. Un porcentaje similar al 13% afirma se ha “preocupado” por su
consumo de drogas y alcohol en el afio pasado (como se muestra en la Figura 25 de abajo). Entre aquellos quienes
han aumentado su consumo de alcohol, dos en cinco se preocupan por su consumo en general (representando
6% de todos los Coloradenses). Aquellos con mas probabilidad que reporten una preocupacion por el consumo de
drogasy alcohol incluyen los residentes LGBTQ, aquellos menores de 50 aios, los americanos nativos de Colorado,
aquellos sin titulo universitario, aquellos que viven con una discapacidad, los residentes negros y mas.
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Figura 25: Preocupaciones de los Coloradenses Sobre su Propio Consumo de Alcohol y Drogas

Aproximadamente uno en cada diez se preocupa por la cantidad que
consumen.

Y en el dltimo ano, ;alguna vez s entido preocupado/a por la cantid je alcohol o drogas que consume?

Grupos mas probables que estén
preocupados por el consumo

Personas LGBTQ (25%)
Personas menores de 30 (20%)
Personas entre 3039 de edad (19%)
Indigenas (19%)

Personas con discapacidades (18%)
Hablan otro idioma que no sea ingles (18%)
Negros/AfreAmericanos(18%)
Personas en el condado de Denver (17%)
Personas enlLarimerWeld (17%)

Desempleado/a (17%:
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No Sabe
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También se les pidié a los encuestados que califiquen la eficaz de las propuestas dirigidas a disminuir el consumo
de alcohol y drogas en Colorado (como se detalla en la Figura 26 en la pagina siguiente). Ochenta por ciento
contestd hacer el costo del tratamiento para adicciones asequible y mas disponible era efectivo, y un porcentaje
idéntico del 81% contestd lo mismo en relacién con las politicas para ponerse en contacto con las personas que
tratan de recuperarse de adicciones con el apoyo de otras personas como ellos. Dos tercios estuvieron de acuerdo
en que seria efectivo invertir en programas para prevenir que las personas abusen del alcohol y las drogas y
enviarlos a tratamiento en lugar de la carcel.
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Figura 26: Percepciones de la Eficaz de las Politicas para Abordar el Consumo de Alcohol y Drogas en Colorado

Los residentes de Colorado consideran que hacer el tratamiento para adicciones
asequible y conectar a la gente con otros quienes puedan ayudarlos como las medidas
mas efectivas.
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de conseguir
Conectar a las personas que intentan
recuperarse de la adiccion con el apoyo 7% 81%
de otras personas como ellas
Invertir en programas para evitar que las
68%
personas abusen del alcoholy las drogas
Sihan cometido un delito relacionado
con elconsumo de alcohol o drogas,
67%

enviar a las personas a tratamiento,
no a carceles o prisiones
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Aunque los residentes de Colorado dentro del espectro de todos los partidos estan de acuerdo que hacer el
tratamiento mds accesible y crear grupos de apoyo es efectivo. Es mucho mas probable que los demécratas y los
independientes opinen que invertir en tratamiento en lugar de encarcelamiento es efectivo en comparacién con
los republicanos — con un margen de 85% a 46%, como se ilustra en la Figura 27 en la siguiente pagina.

La mayoria por todo el estado opina que todos los enfoques que se proponen son efectivos, como se muestra en
la Figura 28. Sin embargo, es mas probable que los residentes de los Condados Larimer y Weld y del drea
metropolitana de Denver sostengan esa perspectiva. Aquellos quienes viven en la region de Eastern Plains ofrecen
una calificacion moderadamente menor en cuanto a la eficaz. También es moderadamente menos probable que
los residentes del Condado Pueblo opinen que los enfoques preventivos son efectivos, aunque una mayoria auln
percibe que lo son.
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Figura 27: Percepciones de la Eficaz de las Politicas para Abordar el Consumo de Alcohol y Drogas en Colorado,
Por Partido Politico

Los republicanos estan divididos en el tema de enviar a la gente a tratamiento en
lugar de la carcel, pero los demadcratas e independientes consideran el enfoque como

efectivo.
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Figura 28: Percepciones de la Eficaz de las Politicas para Abordar el Consumo de Alcohol y Drogas en Colorado,
Por Region

Los residentes del area de Eastern Plains y Pueblo son menos probables de
considerar el tratamiento como una solucién mas efectiva que la carcel.

Medida ICEEE Eastern Colorado Pueblo Larimer Denver Western
Plains Springs Weld Metro Slope
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8 EMPLEOS Y LA GRAN RENUNCIA

De acuerdo como la economia del estado continda emergiendo de la pandemia, un cuarto de los residentes de
Colorado planea tener un empleo el préximo ano, pero les preocupa no poder tener un empleo de tiempo
completo, en comparacidon con el 16% quienes se preocupaban por estar desempleados en 2021. Estas
expectativas de empleo son consistentes en la mayoria de los subgrupos de la poblacién, con poca variacidn
demogriéfica. Una excepcion destacable es el 47% americanos nativos quienes dijeron estar preocupados por la
posibilidad de no tener un empleo en el afio préximo (ya que el 23% se clasificaron ellos mismos como “muy
preocupados”). Treinta y ocho por ciento de los trabajadores de tiempo parcial se preocupan por quedarse sin
empleo; asi como también 32% de aquellos con ingresos menores a $30,000.

Figura 29: Preocupacion Por el Desempleado en el Afio Préximo

Mas residentes planean estar empleados en el siguiente afo, y estdn mas
preocupados de no tener un trabajo.

de no tener emple
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Aun cuando la preocupacion de los residentes con relacion al desempleo aumenta en forma ascendente, también
les interesa mas unirse a la fuerza laboral. En 2021, el 22% de los encuestados indicaron que no planeaban tener
un empleo en el afio préximo. Este nimero declind solo un ocho por ciento este afio.

Los residentes del estado muestran la misma inquietud en su situacion laboral, como se ilustra en la pagina
siguiente en la Figura 29. Entre los residentes quienes actualmente tienen empleo, 36% han buscado activamente
otro empleo y 12% han dejado su empleo existente sin una opcion de respaldo.

Las experiencias relacionadas con el empleo varian significativamente de acuerdo con el nivel de ingresos. Por
ejemplo, es mas probable que aquellos con ingresos familiares menores a $50,000 busquen otro empleo y que
hayan dejado su ultima posicién sin haber encontrado otro empleo, que sus contrapartes con ingresos mas altos.

Resultados Clave de Pulse: Encuesta por The Colorado Health Foundation 2022 Pagina 30



yYoulse

e Colorado Health Foundation Fall

Y aunque mas de un tercio ha recibido una promocién en el afio pasado, esta experiencia parece concentrarse
entre aquellos que ganan $50,000 o mas y sobre todo entre aquellos que ganan $100,000 o més.

Figura 29: Experiencias de los Residentes con Empleo Durante el Aiio Pasado

Mas de un tercio esta buscando activamente un trabajo diferente, y uno de
cada diez ha decidido dejar un trabajo sin haber encontrado otro.
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La raza y la etnicidad también impactan la busqueda de un empleo nuevo entre los residentes. Cuarenta y dos por
ciento de todos los residentes de color han buscado un empleo diferente durante el afio pasado, en comparacion
con solo el 33% de los residentes blancos: entre los residentes negros y afroamericanos del estado, casi la mitad
ha buscado un empleo nuevo (47%). Entre los residentes hispanos y latinos de descendencia mexicana, el 40%
han buscado un empleo nuevo; entre los residentes hispanos y latinos de otra herencia nacional, la mayoria (57%)
han buscado un empleo nuevo.

Por otra parte, aproximadamente un cuarto de los residentes afirma que les han reducido sus horas de trabajo, y
casi uno en diez (7%) dicen que perdieron su empleo este afio — los nimeros variaron un poco de aquellos en la
encuesta del afio pasado. Sin embargo, 36% tuvieron que ausentarse del trabajo para cuidar a un ser querido.
Algunas distinciones demograficas sobresalientes en la frecuencia con la que los residentes han tenido que
ausentarse del trabajo para cuidar a un ser querido incluyen:

e Es mas probable que los residentes en edades de 30 y 40 hayan tenido que ausentarse del trabajo que
otros grupos de edades debido a este motivo;

e Solo 29% de los hombres graduados de universidad se ausentaron del trabajo para cuidar a alguien,
mientras que los hombres sin titulo universitario y las mujeres todos reportaron, con porcentajes mas
altos, ausentarse del trabajo para cuidar a alguien;
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e Fue hasta dos veces mads probable que los padres de familia solicitaran una licencia del trabajo para cuidar
a alguien (particularmente aquellos con un nifio menor de 13 afios) que quienes no eran padres de familia;
y

e Fue mds probable que los encuestados LGBTQ reportaran haberse ausentado del trabajo para cuidar a
alguien.

Los residentes del estado también indican una experiencia significativa al encontrase con un trato injusto en la
busqueda de empleo; como se muestra en la Figura 30, casi un cuarto afirma que ellos o alguien que conocen han
tenido esta experiencia. Casi un tercio de los residentes de color reportan esta experiencia (32%) en comparacién
con solo 20% de los residentes blancos — siendo significativamente probable que los residentes multirraciales y
los americanos nativos e indigenas de Colorado reporten trato injusto. También fue mas probable que los
entrevistados en espaiiol hayan recibido un trato injusto (43%) en comparacion con los encuestados hispanos o
latinos en general (33%) asi como aquellos entrevistados en inglés (22%).

Figura 30: Experiencia con Trato Injusto en la Busqueda de Empleo con base en la raza o etnicidad

Un cuarto de los residentes conocen a alguien ha sido tratado injustamente al
buscar un empleo como resultado de su raza o etnia.
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9 DELINCUENCIA Y POLICIA

La preocupacion por la delincuencia en Colorado ha aumentado en forma significativa en el afio pasado. Como se
muestra en la Figura 31, 57% de los Coloradenses califican actualmente a la delincuencia como un problema “muy
grave” — un aumento en comparacion con 41% del afio pasado, lo que representa el aumento mas grande con
relacién a cualquier otro tema que se puso a prueba en la encuesta de este afio. Solo existe una modesta variacion
con relacién a la delincuencia en todos los grupos raciales y en el nivel de ingresos, pero hay una variacién
partidista significativa: aun cuando 75% de los republicanos de Colorados consideran la delincuencia como un
problema “muy grave”, solo 48% de los demécratas lo ven de la misma manera.

Figura 31: Preocupacion sobre la Delincuencia en General

Casi tres de cada cinco indican preocupacién sobre el crimen.
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Los residentes también expresan preocupacién sobre la violencia y la mala conducta policial, aunque es menos
intensa y menos generalizada que la preocupacion sobre la delincuencia (como se muestra en la pagina siguiente
en la Figura 32). Tres en diez residentes del estado (30%) opinan que la violencia y la mala conducta policial es un
problema “muy grave” — incluyendo 15% quienes lo ven como “extremadamente grave”. La preocupacién es
substancialmente mas generalizada entre los residentes negros o afroamericanos (68%) y entre los americanos
nativos de Colorado (68%) que entre los residentes blancos (27%). Es mas del doble probable que los residentes
LGBTQ vean el tema como un problema “muy grave” (57%) que otros residentes (26%)

Estas diferencias raciales surgen probablemente por lo menos en parte debido a la experiencia personal. Como se
ilustra en la pagina siguiente en la Figura 33 en la pdagina siguiente, es mucho mds probable que los americanos
nativos e indigenas (62%) y los negros o afroamericanos (48%) de Colorado reporten que ellos o alguien que
conocen haya recibido trato injusto de las fuerzas del orden publico, en base a la raza o etnicidad, que sus
contrapartes blancos (27%).
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Figura 32: Preocupaciones sobre la Violencia y la Mala Conducta Policial

Un tercio de los residentes, y en especial los residentes afroamericanos, nativo
americanos, y quienes se identifican como LGBTQ, miran la violencia y la mala
conducta de la policia como un problema sumamente grave.
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Figura 33: Experiencias de Trato Injusto en la Interaccién con las Fuerzas del Orden Publico en Base a la Raza o
Etnicidad

Tres de cada diez residentes en Colorado dicen que conocen a alguien que ha
experimentado trato injusto basado en la raza o etnicidad al interactuar con las
fuerzas del orden.

] Han
S Grupo Demografico e T

quienes han
experimentado 29%
tratamiento injusto
por falas fuerzas del
orden, a la mayoria— -
59%-- dice que fa Asiticos fIslefios del Pacifico 30%
violencia y la mala

) o T e e e Al

T e [ MNegros/afro-Americano 4H%

es un problerna Hispanos/Latinos 36%
sumamente o muy L _

grave Indios Americanos/Indigenas B2%

Blancos 27%

Muiltivroicicl ]

Todas Personas de Color 37%

4

Resultados Clave de Pulse: Encuesta por The Colorado Health Foundation 2022 Pagina 34



yYoulse

e Colorado Health Foundation Fall

10 LA PANDEMIA DEL CoviD-19

De acuerdo como la pandemia del COVID-19 ha progresado, y las vacunas se han generalizado, la preocupacion
del publico sobre el problema ha disminuido. En 2021, 61% calificé el impacto de la pandemia en la economia
como un problema “muy grave” y 40% calificaron a la enfermedad y las muertes debido al coronavirus de igual
manera. Era mas probable que la preocupacion se concentre en grupos demograficos especificos, incluyendo
mujeres, residentes negros y demdcratas.

Sin embargo, solo este afio 24% de los encuestados indican que se preocupan por la propagacién de una variante
nueva, como se detalla en la Figura 34 abajo. Aun cuando es calificada ampliamente como el menor problema
grave que el estado enfrenta entre la gama de problemas que se pusieron a prueba, los demdcratas, los residentes
de colory aquellos con ingresos menores a $30,000 permanecen con una mayor probabilidad de preocuparse por
el problema que otros.

Figura 34: Preocupacion sobre la Propagaciéon de la Variante Nueva del COVID-19

Menos de uno de cada diez personas ahora miran la propagacion de nuevas
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Ademas, este afo la mayoria de los Coloradenses sienten confianza en la buena preparacion del estado para
minimizar los impactos de una pandemia en la salud y en la economia (Figura 35) — aungue menos de uno en cinco
(14%) se consideran ellos mismos como con “mucha confianza”. Los encuestados demadcratas, los americanos
nativos y aquellos que viven en las areas de Larimer/Weld y el drea metropolitana de Denver expresan la mayor
confianza.
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Figura 35: Confianza en las Capacidades de Respuesta de Colorado ante la Pandemia

Una mayoria esta seguro que el estado esta bien preparado para responder a
una pandemia, pero pocos estan “muy” seguros
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11 CamBIO CLIMATICO E INCENDIOS FORESTALES

La encuesta de este afio incluyd preguntas disefiadas a explorar la preocupacion de los votantes sobre al cambio
climatico y sus impactos mds sobresalientes en Colorado. Como se hace referencia en la Seccidn 2 de este reporte
y como se detalla en la Figura 36 abajo, la mayoria de los residentes de Colorado se preocupan por el cambio
climatico: mas de dos tercios (69%) lo reconocen como un problema, en donde 53% lo califican como “muy grave”.
Sin embargo, el cambio climatico también se distingue con una polarizacidn significativa. Era el Unico tema en la
encuesta que una mayoria lo calific6 un “problema muy grave”; simultdneamente al mismo tiempo era
desestimado por mas de un cuarto (29%) como “un problema no muy grave”. Esta dindmica se debe mucho a la
profunda polarizacién partidista en el tema: 82% de los residentes demdcratas ven el cambio climatico como un
problema “muy grave”, mientras que solo 13% de los residentes republicanos afirman lo mismo — la diferencia
partidista mas grande en cualquier tema que se puso a prueba en la encuesta.
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Figura 36: Evaluacion de la Gravedad del Cambio Climatico

La mayoria de los votantes de Colorado miran el cambio climatico como un
problema sumamente grave - pero con una divisiéon grande entre los partidos.
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Existe mas consenso, sin embargo, en los impactos del cambio climatico en Colorado — como se detalla en la Figura
37 en la siguiente pagina, mas de dos tercios de residentes (68%) califican “los incendios forestales u otros
desastres naturales” como un problema “muy grave” en el estado — ya que casi nueve en diez (88%) lo reconocen
como un problema “algo grave”. Aun cuando hay algo de divisidn partidista en el tema, ningun otro tema es tan
agudo como el cambio climatico. Aunado a esto, hay una diversidad geografica en relacién con el reconocimiento
de la amenaza de los incendios forestales y que otros desastres naturales representan: tanto en areas rurales
como urbanas en el estado, por lo menos 3 en 5 votantes lo consideran un problema “muy grave”, lo que refleja
el hecho que los impactos de los incendios forestales se pueden sentir en cada parte del estado.
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Figura 37: Evaluacidon de la Gravedad de los Incendios Forestales u otros Desastres Naturales

Dos tercios miran los incendios forestales como un problema muy grande
una preocupacion que se comparte a través todo del estado.
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APENDICE Y METODOLOGIA

La Encuesta Pulse 2022 se llevd a cabo por teléfono y por Internet del 5 al 26 de abril de 2022, con una muestra
al azar de 2,985 adultos de edades de 18 afios y mayores que viven en el estado de Colorado. La muestra incluyd
tanto entrevistas por teléfono de linea terrestre (132) como teléfono celular (1,042), asi como entrevistas en linea
1,811 (se les invitd a los participantes por medio de correo electrénico, mensajes de texto y tarjetas postales para
gue participaran por medio de Internet). Marketing Systems Group (MSG) administré el muestreo y el peso de
muestra, y las entrevistas las llevaron a cabo GSK Research con una cercana colaboracion con el equipo de
investigacion bipartidista de FM3 Research (D) y New Bridge Strategy (R).

The Colorado Health Foundation (CHF) financié la encuesta, y los investigadores FM3 y NBS lideraron en forma
conjunta el disefio y andlisis de la encuesta llevando a cabo consultas frecuentes con el equipo de CHF. La encuesta
incluyd hasta 46 preguntas, dependiendo de las respuestas de los encuestados, con un promedio de lapso de
tiempo de 21 minutos en las encuestas por teléfono y de 18 minutos en el caso de las encuestas por Internet. Las
entrevistas por teléfono fueron administradas tanto en inglés como espafiol.

El muestreo y los procedimientos de filtro se basaron en Muestreo con Base en Domicilios (ABS por sus siglas en
inglés), con una muestra al azar de domicilios residenciales en Colorado generados por medio de MSG y extraidos
del Archivo de secuencia de Entrega del Servicio Postal de los Estados Unidos (DSF por sus siglas en inglés). Con el
fin de aumentar el muestreo de los adultos negros o afroamericanos, los americanos nativos e indigenas y los
asiaticos o de las Islas del Pacifico (AAPI por sus siglas en inglés), se suplementd la muestra base con 317
entrevistas en hogares identificados por el archivo de votantes del estado con habitantes de por lo menos un
residente de esas etnicidades. Los hogares de la muestra se cotejaron con bases de datos publicas y comerciales
con teléfonos de linea de tierra, teléfonos inaldmbricos y direcciones electrdnicas por medio de MSG y Anchor
Computing. Las entrevistas por Internet se obtuvieron por medio de invitaciones via correo electrénico, mensajes
de texto y tarjetas postales con una direccién URL enviadas a una muestra de hogares para quienes ninguna otra
informacién de contacto estaba disponible. Ademas, para obtener entrevistas adicionales entre los adultos
americanos nativos, se llevaron a cabo 124 entrevistas completas por Internet con adultos que fueron contactados
por las organizaciones asociadas con CHF.

Todos los encuestados fueron evaluados con el fin de verificar su residencia en Colorado. Para las entrevistas por
teléfono, los encuestados individuales fueron seleccionados preguntandoles por el adulto del sexo masculino o
femenino mas joven en el hogar en una rotacién al azar. Las entrevistas por Internet se llevaron a cabo con el
adulto que reunia los requisitos quien respondié a la invitacidn.

Se aplicé un disefio de etapas multiples en el peso de la muestra para asegurar una representacion acertada de la
poblacién adulta de Colorado. El peso de la muestra se llevé a cabo con la finalidad de tomar en cuenta las
multiples fuentes que se usaron para obtener respuestas adicionales entre las comunidades de color. Se aplicaron
ajustes demograficos a la muestra para tomar en cuenta la falta de repuesta sistematica en los pardmetros
conocidos de la poblacién, incluyendo género, edad, raza, nivel educativo, ingresos, situacién de registro para
votar y partido politico, y regidn. Los pardmetros del peso de la muestra se basaron en calculos del Buré del Censo
de los Estados Unidos 2020 y de los archivos de registro de votantes de la Secretaria de Estado de Colorado.
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El margen de error de la muestra, incluyendo el efecto del disefio, de toda la muestra es de mas o menos un
porcentaje de 2.2 puntos con un intervalo de confianza de 95%. Para los resultados que se basaron en los
subgrupos, el margen de error de la muestra podria ser mas alto. Los tamafos de la muestra y los margenes de
error de la muestra de los subgrupos estan disponibles si se solicitan. Notese que el error de la muestra es solo
una de las varias fuentes potenciales de error en esta u cualquier otra encuesta de opinién publica. Algunos
porcentajes podrian no sumar 100% debido al redondeo.

INFORMACION pE CONTACTO:

THE COLORADO HEALTH FOUNDATION
(303) 953-3600

www.coloradohealth.org

FM3 RESEARCH
(510) 451-9521

www.fm3research.com

NEW BRIDGE STRATEGY
(720) 767-0238

www.newbridgestrategy.com

Resultados Clave de Pulse: Encuesta por The Colorado Health Foundation 2022 Pagina 40


about:blank
about:blank
about:blank

